HOCHSTLEISTUNG

entspannt und mit weniger Anstrengung!

LEISTUNGSFAHIGKEIT

langfristig anhaltend statt kurzzeitig aufgeputscht!

ERHOLUNG

nach Belastung schneller wieder fit!

MUSKELKATER

weniger oder keiner mehr!

ENERGIE UND KRAFT

auch im Alltag gesteigert!

POWER AUSDAUER

AlaxoLito

Der AlaxoLito Xtreme Nasenstent ist ein Selbstzahlerprodukt.

Der Stent ist durch die einfache Handhabung leicht selbst POWERG&K&AUSDAUER

anwendbar. Hoher Tragekomfort nach kurzer
Eingew6hnungszeit (vergleichbar wie bei Kontaktlinsen).

Wie bekomme ich den
Alaxolito Xtreme
Nasenstent?

Bitte richten Sie Ihre Bestellung an:

E-Mail:  service@alaxo.com
Fax: +49 (0)8825 9216561
Post: Alaxo GmbH
Frickenstr. 5
82494 Kriin
Deutschland

Bitte geben Sie lhre E-Mail-Adresse an (soweit vorhanden). Nasal Ste ntS
Lieferung auf Vorkasse. Th e N atU ral
Breathing
Experience

© Alaxo GmbH V1.2/0123 www.alaxo.com



Nasenatmung

- naturliche gesunde Atmungsform

- transportiert Stickstoffmonoxid (NO) aus der Nase in die
Lunge, Organe und Muskeln

- NO ist sehr wichtig fiir Muskelfunktionalitat

- bringt Power & Ausdauer

- Luftdurchsatz aber subjektiv nicht ausreichend bei hoher
Belastung

Mundatmung

- nur fir kurze Leistungsspitzen ausgelegt

- geringer NO-Transport in die Lunge

- trotzdem meistens beim Sport angewendet

- Mundatmung (iber ldngere Zeit fiihrt zu oxidativem Stress
- dieser reduziert die Leistungsfahigkeit

Optimierung durch
Nasenstents

Leistungssportler werden gezielt darauf trainiert, so lange wie
maoglich durch die Nase zu atmen.

Mit dem AlaxoLito Xtreme Nasenstent wird stundenlang
andauernde Nasenatmung beim Sport auch bei hoher
Belastung maglich:

¥ steigert das eingeatmete Luftvolumen bis auf
mehr als das Doppelte’

¥ unterstitzt die korpereigenen Funktionen

¥ steigert die Leistungsfahigkeit und Kondition

¥ ermdglicht besseren und gesiinderen Sport im
aeroben Bereich

¥ beugt zu starker Belastung der Lunge durch
Mundatmung vor, z.B. bei Asthma

- natdirliche Wirkungsweise
- rein mechanisch

- keine Medikamente

- keine Aufputschmittel

- kein Doping

Patentgeschiitztes und CE gekennzeichnetes Medizinprodukt.
In Deutschland entwickelt und hergestellt.

(1) Prof. Kotecha, University College London Hospital, GroBbritannien (Zhang
and Kotecha 2019; World Journal of Otorhinolaryngology 8, 1-11); Dr. Renner,
KélIn, Deutschland

Klinisch getestet

Eine Kklinische Studie der Deutschen Sporthochschule KdIn?
hat gezeigt, dass durch Nasenatmung mit Stents

- die Atmung ruhiger und tiefer

- die Durchblutung (Mikrozirkulation) verbessert

- die Versorgung der Muskeln mit Sauerstoff, NO und
Nahrstoffen effizienter

- der Wohlftihlnerv (Parasympathikus) aktiviert

- der Korper dadurch besser auf sportliche Belastung
vorbereitet wird

- und sich schneller von Belastungen erholt.

Die gute NO-Versorgung steigert die Aktivitdt und
Leistungsféhigkeit der Mitochondrien (Kraftwerke der Zellen).

(2) Bizjak et al. 2019 (The intranasal AlaxoLito Plus Nasal Stent:
Improvement of NO-induced microrheology and oxygen uptake during
exercise?; Respiratory Physiology & Neurobiology 269, 103260)





